
 
 

 
 

令和２ 年 ３ 月 1 日更新 

                      作成 広報誌委員会 

会の概要 

名称等  この会は佐沼高等学校在仙同窓会と称し、会員相互の親睦を図ること

を目的とする。 

設 立 昭和 59 年 8 月 

会員数 約 1,200 名（仙台市とその周辺に居住又は勤務する同窓生） 

事務局 仙台市青葉区本町 1-5-31 ㈱ホットハウス内 ☎022-215-7787 

事務局長／日下敦（高 30 回） 担当／岡本智悦（高 30 回） 
 

この一年の主な活動 

◆ 第 36 回在仙同窓会総会を開催 

（2019 年 9 月 7 日開催 会場：「パレス宮城野」） 

◆ 在仙同窓会便り「ひろがり」（通算 18 号）を発行 

（2019 年 7 月発行） 

◆ ゴルフ愛好会は 

佐沼高校同窓会懇親ゴルフコンペに参加 

（2019 年 9 月 10 日：杜の都ゴルフ倶楽部） 

◆ 母校への支援活動 

（2019 年9 月7 日在仙同窓会総会で運動クラブ活動助成金10 万円贈呈） 

◆ 常任幹事会、期別代表者会議、広報誌委員会などを開催しました。 

 

第３６回在仙同窓会総会を開催 

日 時 2019 年 9 月 7 日（土）午後 4 時～ 

会 場 「パレス宮城野」（仙台市青葉区上杉 3-3-1） 

参 加 者 111 名（ご来賓として本校より茂木校長、片平事務局長、本部同窓会

氏家会長にご出席頂いた他に、渡邉登米市副市長がご出席） 

 

講演会はゆうファミリークリニック 高橋裕一先生（30回生）を 

講師にお迎えしました。 
第 1 部の講演会は、医療法人慈裕会ゆうファミリークリニック院長高橋裕一先

生（３０回生）を講師にお迎えして「健康で長生きするために今やっておくべき

こと」というテーマでご講演いただきました。 

第 3 部の懇親会では佐沼高校同窓会歌「われら同窓生」を 32 回生有志が披露 

当番幹事の高 30 回生は大挙 25 人が参加、前年度に続き 100 人を超える同窓

生が集い、笑顔の花が見事に咲いて年代を超えた懇親の和が広がりました。全



員で校歌斉唱の後、今年の当番幹事 30回生から次年の当番幹事 31 回生有志へ

「われら同窓生」のＣＤがしっかり手渡され、2020 年第 37 回総会での再会を約

束してお開きとなりました。 

皆さん、有意義な一時でした。そしてお疲れ様でした。 

 
（在仙同窓会総会当日の様子です） 

 
 

 



 
 

第 1 部 記念講演会 

講 師 医療法人慈裕会ゆうファミリークニック  

院長 高橋裕一氏（高 30 回生） 

テーマ 「健康で長生きするために今やっておくべきこと」 

 
第 2 部 総会 

開会宣言

会長挨拶 

議案審議 第 1 号議案 平成 30 年度決算・事業報告、会計監査報告

第 2 号議案 令和 元 年度予算案 

来賓紹介 

来賓挨拶 佐沼高等学校長 茂木好光氏 

        登米市副市長 渡邊 誠氏 

第 3 部 懇親会 

開会宣言 

母校へ活動助成金贈呈（目録） 

乾杯（祝辞）佐沼高等学校同窓会会長 氏家良典氏

歓談 

佐沼高校同窓会歌「われら同窓生」披露 本部 32 回生他

抽選会 

校歌・応援歌斉唱／総会幹事引き継ぎ 

中締め（万歳三唱） 本校同窓会事務局長 片平保裕氏

閉会 



 
◆第 37 回佐沼高等学校在仙同窓会総会は、2020 年秋に開催予定です。開催の詳

細が決まりましたら、お知らせします。 

なお、37回総会幹事は高 31 回生です。20 代、30 代、40 代の同窓生の多数の参加を

お待ちしています。 

 

 

佐沼高等学校在仙同窓会便り「ひろがり」第１８号発行 

在仙同窓会会報は昭和 59 年から平成５年まで通算 10 号を発刊しておりまし 

たが、平成 6 年より休刊となっていました。 

平成 23 年の東日本大震災後、在仙同窓生の絆をより広げ強くしようとの機運が

高まり、同窓会会報を同窓会便り「ひろがり」と改称し、題字を新たにして平成 

24 年 7 月に復活第 1 号を発行しました（通算第 11 号）。以来毎年発行し、 

令和 元年 7 月には復活第 8 号（通算第 18 号）を発行いたしました。 

在仙同窓会の年会費納入の同窓生や、最近数年間で総会案内発送後に返信の

あった同窓生の皆さんにお送りしています。 

第 18 号の主な内容を紹介しますので、現物をご覧になりたい方は在仙同窓会事

務局まで問い合わせください。在庫が若干ありますので、お送りします。 

（この在仙同窓会通信の巻末にＰＤＦで掲出しています） 

 

佐沼高等学校在仙同窓会便り「ひろがり」第18号の内容紹介 

Ａ４サイズ、オールカラー印刷 8 頁 

１面 「令和新たな同窓の絆づくりを」 佐高在仙同窓会 羽生正弘会長 

「令和元年を新たなスタートに」 佐沼高校 茂木好光校長 

２面 本部同窓会会長挨拶 会長 氏家良典さん（高 20 回生） 

母校通信 

「平成最後の佐高 令和最初の佐高」 

佐沼高校同窓会事務局長 片平保裕さん（高 30 回生） 

３面 各界で活躍する在仙同窓生 

「剣道最高段位八段に合格」              名生伊智郎さん（高40回生） 

  「高洋先生の13回忌に因み『花園会』開催」早坂 充さん（高18回生） 

 
４面～5 面 集まれ 30回生！（30 回生 7 人のミニ同期会） 

参加者 千葉覚さん、及川文昭さん、高橋裕一さん、菅原正さん 

小野寺邦之さん、日下敦さん、岡本智悦さん 

司会・進行 佐藤新光さん（高 25 回生、広報誌編集長） 

 



６面 各界で活躍する在仙同窓生（インタビュー） 

「地域を元気に」 

㈱東北地域環境研究室専務取締役 島谷留美子さん（高 36 回生） 

 
７面 各界で活躍する在仙同窓生 

「ひんがしによき国ありてー同窓の皆さんに支えられ、助けられ」 

尚絅学院大学教授 田村嘉勝さん（高 22 回生） 

 
８面 「前年総会の報告」「同窓会懇親ゴルフコンペの結果」 

   「佐藤達さんの祝賀会開催」「会計担当が代わりました」 

「総会開催のお知らせ」「年会費のご入金をお願いします」「編集後記」

協賛広告 
（同窓生有志企業 4 社／ホットハウス、大成ハウジング、 

ゆうファミリークリニック、日専連ライフサービス） 
 

在仙同窓会役員紹介（令和元 年 9 月 7 日現在） 敬称略 

顧 問 丸森仲吾（高３回） 

顧 問 高橋孝昌（高 11 回） 

会 長 羽生正弘（高 18 回） 

副 会 長 鮱名 満（高 19 回） 

同 五十嵐 信（高 27 回） 

同  渡辺祥子（高 36 回）

常任幹事 高橋正義（高 20 回）

同 菊池克志（高 22 回） 

同 西條佳行（高 24 回） 

同 佐々木鉄男（高 25 回） 

同 千葉優子（高 27 回） 

同 佐藤則夫（高 27 回） 

同   渡邊政明（高 29 回） 

同（事務局長）日下 敦（高 30 回） 

同 佐々木良泰（高 31 回） 

同 赤松澄雄（高 34 回） 

同 相楽英敏（高 36 回） 

監 事 佐藤新光（高 25 回） 

同 五十嵐信二（高 32 回） 

事務局    岡本智悦（高 30 回） 

会 計  及川幸治（高 53回） 

 

参 与  吉野統一郎（旧中34回） 

同 半田 麟（旧中 36 回） 

同 佐藤吉男（旧中 40 回） 

同 阿部有道（併中 1 回） 



同 冨士原宏至（高 3 回） 

同 遊佐秀行 （高 3 回） 
同 渡辺信裕 （高 3 回） 

同 大畑民夫 （高 16 回） 

 

期 別 幹 事  

同   中沢常夫（高 6 回） 

同 入江豊治（高 8 回） 

同 降旗 武（高 9 回） 

同 村川良喜（高 12 回） 

同 日野戡比古（高 14 回） 

同 家村憲彦（高 15 回） 

同 橋本圭子（高 16 回） 

同 沼倉教悦（高 17 回） 

同 渡辺 博（高 18 回） 

同 熊谷千代（高 18 回） 

同 氏家洋治（高 20 回） 

同 吉田昭喜（高 20 回） 

同 徳能邦幸（高 21 回） 

同 柴田 登（高 22 回） 

同 熊谷 勉（高 22 回） 

同 後藤次夫（高 23 回） 

同 中村信夫（高 24 回） 

同 佐々木信行（高 24 回） 

同   金田幸夫（高 25 回） 

同   前嶋由美子（高 25 回） 

同 佐藤卓郎（高 26 回） 

同 山本琴枝（高 26 回） 

同 菅原 誠（高 27 回） 

同 菅原礼子（高 27 回） 

同 亀井敏朗（高 28 回） 

同 小野寺勇（高 28 回） 

同 山内 清（高 29 回） 

同 三浦 隆（高 29 回） 

同 岡本智悦（高 30 回） 

同 千葉 覚（高 30 回） 

同 阿部 智（高 31 回）2020年度 担当期別幹事 

同   男澤 亨（高 31 回）  同 

同 小堀一成（高 32 回） 

同 佐藤憲雄（高 32 回） 

同 阿部数則（高 33 回） 



同 須貝由美子（高 33 回） 

同 佐藤英武（高 34 回） 

同 佐々木洋（高 34 回） 

同 鈴木孝彦（高 35 回） 

同   島谷留美子（高 36 回） 

同   相楽英敏 （高 36 回） 

同 金野陽一（高 37 回） 

同 星 学（高 37 回） 

同   加藤久幸（高38回） 

同 後藤総善（高 39 回） 

同 佐々木金美（高 40 回） 

同 菅原好信（高 41 回） 

同 芳賀光伸（高 41 回） 

同 小野寺卓也（高 42 回） 

同   小野寺理央（高 42 回） 

同   及川幸治 （高 53 回） 

 
各種委員会・愛好会

広報誌委員会 

顧 問  羽生正弘（高 18 回） 

顧 問  渡邊祥子（高 36 回） 

委員長  高橋正義（高 20 回）

副委員長 菊池克志（高 22 回）

編集長  佐藤新光（高 25 回）

委 員  西條佳行（高 24 回） 

同 佐々木鉄男（高 25 回） 

同 佐藤則夫（高 27 回） 

同 菅原 誠（高 27 回） 

同   加藤久幸（高 38 回） 

同 菅原好信（高 41 回） 

 
ゴルフ愛好会 

事務局 仙台市青葉区本町 1-5-31 ㈱ホットハウス内

会 長  丸森仲吾（高３回） 

幹事長  日下  敦（高 30 回） 

事務局  岡本智悦（高 30 回） 

会 員 数 82 名 

 
在仙同窓会に関連した話題やご意見などがありましたら、事務局までお知らせください。在仙同

窓会事務局（㈱ホットハウス内 ☎022-215-7787）担当／岡本智悦（高 30 回） 

尚、この在仙同窓会通信で紹介した役員などの名簿部分は敬称略。 


